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Hotel culturel, resto bio, lieu de vie. 
Un mouvement, pas juste un métier.  
 

Terrasses ouvertes, jardins vivants, grandes tablées : au MOB, les lieux respirent, les idées 
circulent, les gens se rencontrent. Des artistes, du lien, une énergie collective. Un 
mouvement culturel, écologique et populaire, pensé comme un lieu privé d’intérêt général, où 
l’on accueille autant des voyageurs de passage que nos voisins du quotidien.  

Ici, accueillir n’est pas un geste, c’est une mission. Nous croyons à la persévérance, à 
l’expérimentation, à l’imperfection fertile qui permet d’inventer des modèles plus justes. Le 
MOB est un laboratoire vivant où l’on cherche à faire mieux — plus durable, plus vertueux — 
sans jamais renoncer à ce qui nous anime profondément : recevoir, partager, créer. Toutes 
nos adresses sont certifiées B Corp et nos cuisines sont bio. Plus que des labels, ce sont des 
choix pour le vivant, les fondations d’une hospitalité engagée où chaque rencontre compte. 
Le MOB avance, expérimente, s’ouvre et invite chacun à en faire partie. 

 
POSTE Recherché : STAGIAIRE F&B (H/F) MINIMUM 3 MOIS 

Vous avez envie de plonger dedans... Comprendre comment ça tourne, voir l’envers du 
décor, participer pour de vrai. L’énergie du service, le rythme du bar, la précision de la 
cuisine vous attire. Vous aimez apprendre en faisant, observer, essayer, recommencer. Même 
sans expérience, vous avez le bon réflexe : vous lancer. Venez avec votre curiosité, votre 
envie, votre sourire. On vous embarque. 

 
Vos missions  

• Plonger au cœur du service, là où ça vit 
• Découvrir les métiers : salle, bar, cuisine sans cloison 
• Observer, comprendre, puis faire rapidement 
• Soutenir les équipes dans le rythme du quotidien 
• Participer à l’expérience client, même sur les détails 
• Tester, proposer, apprendre en continu 
• Incarner l’esprit MOB : curieux, engagé, collectif 

Votre profil 

• Curieux, volontaire, en mouvement 
• À l’aise dans l’action, même quand ça accélère 
• Envie d’apprendre en faisant, pas en regardant 
• Esprit d’équipe, sens du collectif 
• Énergie positive, attitude ouverte 
• Capacité à s’adapter, à essayer, à progresser vite 
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Pourquoi nous rejoindre ? 

Parce que le MOB valorise l’humain avant tout. 
Parce que vous pourrez apprendre, évoluer, grandir. 
Parce que chaque service est différent. 
Parce que travailler doit surtout être joyeux. 

Pas de CV parfait attendu. Passez nous voir, Le café est pour nous. 
on anticipe évidemment la visite en nous écrivant : 
jobs.paris@mobhotel.com  

Poste en continu avec 2 jours de repos consécutifs. 
Opportunités d’évolution en France. 
Tarifs préférentiels Friends & Family. 
Mutuelle avantageuse et 50% des transports pris en charge 

 


