MOB HOTEL

- OE‘ -
THE PEOPLE
MOB  HOTEL défend une agriculture locale, coopérative et
entierement biologique. En partageant notre couvert, vous

défendez a nos cotés une consommation  plus éthique et

responsable. Nos producteurs n’en seront que plus ravis.

Notre carte, d’une rare simplicité, évolue au gré des saisons et
trouvailles du marché de Brice Morvent, notre chef souriant et

adoré.

Nous préférons nous concentrer sur la qualité en vous offrant des
plats entierement faits maison. D’ailleurs notre four ne peut
cuire qu’une dizaine de pizzas en méme temps. Il faudra donc

patienter sagement en attendant la votre !

MILITANT & ENGAGE, POUR UNE CONSOMMATION BIO & RESPONSABLE



ENTREES

HOUMOUS

POIREAUX VINAIGRETTE AIL NOIR, PICKLES & SHITAKE

ROULEAUX DE PRINTEMPS

CHOU FLEUR GRILLE A PARTAGER

PLATS

PLAT DU JOUR
DU LUNDI AU VENDREDI, DEJEUNER UNIQUEMENT

CURRY DE CAROTTES, QUINOA BLANC ET ROUGE

CHOUCHOUKA

SALADE ARTHUR
MESCLUN, TOMATES CERISES, TOMME DE YENNE,
PARMESAN, AVOCAT, NOIX

SUPREME DE VOLAILLE, PUREE DE CAROTTE
CAROTTES GLACES AU JUS D’ ORANGE

TRUITE DE MER, LEGUMES DU MARCHE (selon arrivage)

SIDE

SALADE VERTE

DESSERTS

MUG CAKE AU CHOCOLAT

PARFAIT GLACE AUX MARRONS

TRANCHES DE MANGUE, CITRONNELLE ET PERLES DU JAPON COCO

Prix nets en €, taxes et service compris.
MOB HOTEL n’accepte pas les chéeques.
Détail des allergenes disponible sur demande.
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PIZZAS

FOCCACIA

Huile d’olive, fleur de sel, romarin

MARGUERITE
Sauce tomate

Apres cuisson : buffala, basilic, huile d’olive, origan

BONANO

Base buffala, sauce tomate, basilic, huile d’olive, origan

POPEYE
Créeme d’épinards, pousses d’épinards, tomates cerises,

parmesan

CAGOLE
Sauce tomate

Apres cuisson : roquette, tomates cerises, parmesan, pistou

4 FROMAGES

Base ricotta, buffala, gorgonzola, parmesan, thym

BIQUETTE
Sauce tomate, chevre

Apres cuisson : tomates cerise, roquette, miel, origan

PABLO
Sauce tomate, piment Padron

Apres cuisson : roquette, bresaola, parmesan, cépres, olives

POULETTE
Base ricotta, noix de muscade, champignons,

émincé de poulet, cuf en brouillade, persillade

EXTRAS
ccuf, roquette, olives, champignons
parmesan, mozzarella, gorgonzola, chevre

anchois, bresaola, blanc de volaille aux épinard

Prix nets en €, taxes et service compris.

MOB HOTEL n’accepte

pas les cheques.

i sponible sur demande.
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