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11ELE GRAMONT 15, boulevard des lfaliens (II#). Tel. : 01 4297 58 50. Prix: 17 €. 11/20
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LE PRINCIPE

Test. Par deux fois (en 2008 et 2015}, nousavons
waudité» les salades César pour dénicher les
meilleures de Paris. Par deux fois, celle de
Christian Constant, aux Cocottes, est arrivee en
téte. En revanche, nous n'avions jamais encore
planté nos fourchettes dans 12 nigodse, une sala

de tres populaire; servie aussi bien dang les bis-
trots que les palaces, mais qui compte de trés
nombreuses variantes. Nous avons done sélec-
tionné une quinzaine d'adrvesses de differents
standings pour voir ot elle était la mieux traitée.

Méthode. Les salades ont été dégustées de
fagon anonyme par les journalistes de la ru-
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brique Restaurants, au cours des deux semai
nes précédant la parution, Elles ont été notées
selon une grille de lecture préetablie.

Critéres refenus. Nous en avons sélectionne
quatre, notés respectivement sur 5; 3, 7 et
5 points pour une notre finale sur 20. Soft le
lieu qui reste un facteur de choix important
auquel sont souvent attachées les notions de
service et de prix (5 points), le dressage et la
générosité de la composition (3 points), le goat
(7 points} et enfin le rapport qualité/prix
(5 points). Compte tenu de la disparité des re-
celtes, de I'hétérogénéité des ingrédients

(avec, selon les adresses, haricots verts, pom-
mes de terre, radis roses, fonds d'artichaut,
mesclun.. ), nous avons volontairement majore
le critere golt, qui s'avere déterminant.

Résultats. Lu salade nigoise de Yoni Saada,
dont i1 a fait, avec le pan bagnat, ['une de ses
spécialités dans son Bagnard (lire Pinterview
p. 18), est une belle surprise a prix menu
(9 €). Bravo aussi aux deux ténors de la
bistronomie, Christian Constant et Yves
Camdeborde qui, aux Cocottes comme au
Comptoir du Relais, proposent de trés fraiches
et gourmandes nigoises. 8
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